
患难里的关怀

我们现时正面对着一浪又一浪的逆境， 压力已在很多人的生活中呈现了出来。 我

们需向在沮丧中和有需要的人展现耶稣基督的爱。

以下有一些小提示， 协助我们向在患难里的人送上关怀 :

1) 给与时间

悲伤是寂寞和孤单的， 陪伴是一种安慰

2) 聆听

分享自己的脆弱是需要勇气的。 我们不是要提供解决方案， 我们只要有同理心。

3) 提供实质的支持

当我们处于低谷时， 一些简单的支持已令我们得力， 并减轻了一定的担子。例如
一顿饭  一程接送  照顾小孩  帮忙填写表格。

4) 送上希望

神已为我预备了上好的计划，虽然此刻还未出现，但神常与我们同在。当神回来

时， 祂将会把所有事情拨乱反正。

此时，我们的相遇，是为了要引领他们到主耶稣基督那里去。

脉搏 
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祷告事项 

教会消息 

Playtime 今周开始了！

为天妮传道和她的团队祷告，让他们能和社

区联系起来。

每周四 早上十点至十一点半 (礼堂)
学校假期除外 。

园艺小蜜蜂  明天 7 月 3 0日 (星期六） 

   上午 9 点-11 点  

我们将清除杂草。 

请带备手套、抹子和跪垫。 谢谢你们唷！

如有任何查询，请联络Merilyn姊妹。 

Jason and Maria

• 为病患和丧亲之痛的人祷告。

• 为有更多家庭能参与 Playtime 祷告。

• 为到中秋节活动的计划及筹备祷告。

• 为教会里筹划愿景的团队祷告，求神赐他们智慧。

• 祈求我们在属灵生命中茁壯成长。

• 为Jason and Maria 有智慧地预备亚洲宣教之旅。

• 为Jason在马来西亚接受的训练感恩。

• 为他們一家在Kuala Selangor 的时间感恩。

• 求主保护他们远离Covid （因他们与Covid病患曾有紧密接触）。

• 为Maria将到访祈祷小组分享他们的计划祷告。

• 求主保守他们在申请所有的签証及文件过程有顺利。

• 为他们能尽快到达侍奉工场祷告。
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